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Dokonalé prace dosahnete jediné
dokonalou znalosti teorie - a praxe!
Uéte se, cvicte, a blysknéte se

v salonu i na nehtovych mistrov-
stvich, jako nékolikanasobna
mistryné Slovenska a vicemistryné
mezinarodnich mistrovstvi

v Diisseldorfu - Michaela Cepcova.

- Modelovaci
abeceda ll.

Z predchoziho Cisla zname blize pojmy jako architektura nehtu
a doplnéni modelovaci hmoty v nehtovéem designu. Rovnéz
jsme si vytyCili zakladni pojmy architektury modelovaného
nehtu. Prosli jsmne charakteristiky délky a formy nehtu, probrali
jsme se problematikou C-oblouku. Ted na toto aktualni a pro
kvalitni praci nezbytne tema navazeme.

Pojednani o stresovém bodé i téch dalSich vas C - oblouku se nachazi stresovy (kriticky) bod. Nalezneme jgj
posunou mezi znalce teorie. Nezapomeiite, Ze s tou v préseciku dvou na sebe kolmych piimek.

ale nutné souvisi praxe. Jedno se snoubi s druhym, Jedna prochéazi stredem podeél osy nehtu od korene po Spicku.
podobné jako je tomu u jinych Femesel. Postupme Druha pfimka je pomysiné vedena napfic¢ nehtem od jednoho
spoleéné v naSem védéni o krok vpred. valu k druhému na drovni poloviny délky nehtového I0zka.
Vzpominate si, jaky je hlavni divod modelovani nehtt do Ve stresovém bodé dochazi k nejvysSimu zatizeni
C-oblouku? Pokud ne, odpoved naleznete v predchozim Cisle na nehtu. Z tohoto technicky podlozeného hlediska nelze
Beauty Salonu 1/2008. Na horni ploSe nehtu tvarovaného do modelovat nehty ploché.
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Kontrolujte svou praci hned dvakréat. Poprvé jiz béhem aplikace
modelovaci hmoty, podruhé v pribéhu pilovani povrchu nehtu.
Peclivé revidujte jednotnost umisténého kritického bodu z bocni-
ho pohledu na vSech &tyfech nehtech naraz.

Jste odbornice, a proto se nezaprodeite laickym predstavam o
stavbé nehtu. Je-li C-oblouk zpracovan dle pravidel, pak je
vysledkem skute¢né krasny nehet. ,Placky” maji s idedlem krasy
nehtl pramalo spoleéného. A zamyslely jste se nékdy nad tim,
jak je mozZné, Ze prirodni klenuté nehty spiSe narostou dlouhé na
rozdil od nehtd [Zicovitych &i plochych? | tyto predchozi véty vam
mohou byt napomocné pii osvete vasi klientely.

®0 ,Tipy“ a jejich nasazeni. , Tipy“ jsou umélohmotné Spic-
ky a slouzi k prodiouzeni nehtd. Jednotlivé druhy se lisi svoji
klenbou, délkou plochy urcené k nalepeni, pouzitym materialem i
zbarvenim. Tipy s kratkou plochou k nalepeni drzi na nehtech
stejné dobre jako se standardni délkou a jejich opracovani pilni-
kem je shodné. Zpravidla maji jasne vytyCenou hranici, kam
lepidio aplikovat. Za idealnich podminek tato zarazka na spodni
plose konkavni pfesné nasedne na okraj Spicky pfirodniho nehtu.
Viykresli tak precizné ostrou linii ve tvaru ismévu ¢i plimésice.
Bezchybné nasazeni tipl nemusi byt vSak tak snadné, zviaste,
nelze-li prirodni nehet zformovat do Uhlednych ovalnych tvardi.
Téz vzduchové bublinky vzniklé nedokonalym prilepenim tipd, at
jiz zpUsobené chybnym Uhlem nasazeni tipu nebo kratkym piitla-
kem v pribéhu lepeni ¢i nedostate¢ného mnozstvi lepidla, v
misté linie Usmévu, narusi vysledny dojem. Spravné nasazeny tip
vzdy obepina prirodni nehet po celé jeho Sifce. Chybné je,
pokud je nasazeny tip maly nebo velky. Toto hledisko nejsnaze
zhodnotite pohledem ze strany levé a pravé. Pamatuijte: na veli-
kosti zaleZi. Jednotlivé velikosti tipt mizZete lehce korigovat pilni-
kem, aby skutecné sedgély jako ulité.

@®© Postranni linie jsou vzdy rovnobézné pfi pohledu
shora. Cilem nasledného tvarovani tipt pilnikem je téz precizni
sjednoceni postrannich linif prirodniho nehtu s linif tipu, aniz
bychom postfehli jakoukoliv odchylku. Jen tak vyrobime nehet
funkéni a zéroven hezky po nékolik tydnd.

Po aplikaci modelovaci hmoty se stava, ze
postranni rovnobézné linie se zmeéni na soud-
kovité. Proto béhem pilovani povrchu modelo-
vaci hmoty se zamérfte opét na jejich tvar.
Vhodnym voditkem, jak by spravné mely
postranni linie vypadat, je tvar bézného brus-
ného pilnikuy, tj. k sobé rovnobézné strany.

@®© Sablony a jejich nasazeni.
Prodiuzovat nehty mizeme i pomoci papiro-
vych nebo umélohmotnych Sablon. Vizualni
vysledek modelace by mél byt identicky s tipy.
Neni na misté se domnivat, ze prace s nimi

je jednodussi. Narocné je nejen pocatecni
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prichytavani Sablon k nehtdim a prstlim, ale i vytvoreni prirozené
vyhlizejici spodni klenby na strané konkavni. Navic Sablonova
technika s obtiZzemi fesi prodiuZovani velmi kratkych nehtd,

o okousanych ani nemluvé. Jak Sablonu zlehka umistit, prichytit
a udrzet na misté, to je vskutku ofisek. Bereme-li v Uvahu

i hledisko fyziologie pfirodniho nehtu, ktery neni uréen k tomu,
aby nesl zatéz polymerizované modelovaci hmoty bez opory,
pak nezbyva nez konstatovat, Ze nevyhody této techniky

vitézi nad vyhodami.

Na velikosti zalezi. A vybranou
velikost tipl pak mdzete lehce
korigovat pilnlkan, aby skutecnée
»,sedely jako ulite”.

®© Oznaéeni ,Smile line“ se spojuje prevazné

s aplikaci bilé Spicky. UrCuje tim hranici mezi pfirodni barvou
nehtového I0zka a volnym okrajem nehtu v bilé barvé. Neni
snadné docilit jednolité barvy a ostrého rozhrani, navic vse oko-
runované idediné vykrouzenym oblouckem ve tvaru zvesela
usmivajicich se rtikd. VSe vyZzaduje diouhodoby trénink.

Snad i proto je tak oblibeny kfidove bily French gel od Trosani

v bezvadné barvé i viskozite.

®© Vypilovani prechodu na tipu. Soucasti horni plochy
nehtu je i siednoceni tipd s nehty. Viysledkem je nerozpoznatelny
prilepeny tip pod modelovaci hmotou s garanci mozného vyso-
kého zatizeni nehtd. Navic bez rizika nefyziologické zatéze
prirodnich nehtd, ¢imz nedochézi k praskani hmoty po stranach
v misté vall, jako tomu byva pii uzivani Sablon. V terénu mize-
me bohuZel spatfit nedokonale vypilovanou horni plochu tipd,
na které jsou viditelné stopy prechodu a sily materidlu. Jsou

i taci, ktefi tipy neopracuji a ihned hmotu nanasi. Vysledkem je
viditelny pfechod, miécné zbarveni nehtd, odpadavani neht

v nékolika mélo dnech, nadzvedavani hmoty v okrajich nehtd,
dokonce nemoZnost nosit nenalakované nehty. Otazkou je jestli

KdyZ dokonalost,
tak i s luxusnim
akcentem!
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jde o pohodinost nebo neznalost nehtarky. Pozor!
Jiné druhy tipl napr. clear, Cili sklenéné, french,
designér s rucné malovanymi motivy se mohou
liSit v opracovani jejich povrchul!

©®© Okraje nehtu s jiZz polymerizovanou
hmotou podél nehtové kdZicky a vald nemohou
byt letmym pohledem viditelné, také hmatatelné
u nové namodelovanych nehtt a v odstupu cca
0,5-1 mm od pokozky. Preciznost ve vasi praci
je na misté, aby nedochézelo k odchlipovani
materidlu. Pilovani opracovavané hmoty pfli§ hrubym pilnikem
mUze mit za nasledek prodéravéni a nasledné odpadavant
hmoty v samém okraji. Okraje zkontrolujte vasi Spickou nehtu.
Meéli byste citit pozvolny nastup hmoty do C-oblouku, nikoliv
zadrhnuti.

®® Spicka nehtu. Jeji tloustka se podoba zdravému sinému
prirodnimu nehtu a je vzdy zpracovana shodné na vSech deseti
nehtech. Priceli nehtu je po celém obvodu soumérné bez
odchylek v krajich Spicky. Spodni klenba Spicky je vZdy precizné
a bezpracné klenutéa u pouziti metody prodiuzovani s tipy.

efekt Spicky na stran& horni - konvexni je vysledkem kvalitni
prace s modelovaci hmotou a naslednym pilovanim povrchu.
Sila $picky byva také oviivnéna pouzivanim hustych French gell
nebo materidlem s nerovnomeérné rozlozenymi pigmenty, které
se vrstvi v mnoha vrstvach.

Budte k sobé kritiCti, hledejte
nedostatky se snazte odstranovat.
S _
Dokonalost vasi prace potesi vas,
oceni ji zakaznice i jeji okoli.

©© Lunula je miééné zbarveny plimésic znatelny u kofene
nehtu. Na pfirodnich nehtech je nejvice lunula patrnéd na mohut-
nych palcich. V nail designu se pred nekolika malo lety, na mist-
rovskych soutézich, zacCala tato pfirozena soucast nehtu zviditel-
novat a hodnotit. Chceme-li docilit absolutni prirozenosti, je
vhodné pouziti lehce mlécné zbarveného materialu. Vykrouzit
presny tvar a docilit té spravné barvy neni jednoduché. Bézné se
s nimi nesetkame na zakaznickych modelacich.

©0 Zbytky materialu a strana konkavni. Ve, co stoji v
cesté optimalnimu vysledku modelace, je nezbytné s peclivosti
odstranit ze vSech zakout nehtll a pokozky ruky. Veskery prach,
Zbytky krému, oleje, také pretazeného laku nebo nevzhledné
mapy na pokozce prstu, jako nepovedena soucast odlakovani,
Ci vytvrzené lepidlo. Strana konkavni je vyklenuta, vyduta spodni
Cast nehtu, na jejiz ploSe vzdy uvizne spousta zbytkového mate-
ridlu. Spodni klenba nehtu je v priceli nehtu definovana tzv.
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Délka nedélka, je to
vSechno o mistrovsky
provedené praci.

kfivkou konkavni. Ta miize byt nejCastéji narusena nekvalitnim
nebo obtiznym prichycenim Sablon k nehtu.

@®© Vrchni plocha a zapeéeténi. \rchni plochu jsme jiz zmi-
nili, ted' je ¢as se na ni podivat z hlediska zapeceténi. Nejiedno-
dussi je zacelit UV-gely zavérecnou lesklou tenkou vrstvou mate-
rialu. K docileni hladkého povrchu je zapotfebi mit spodni mode-
lovaci vrstvu dokonale vypilovanou do tvaru s jemné poréznim
povrchem. To proto, aby nebyly viditelné zadné ryhy po pilniku.
Druha varianta vedouci k docileni lesklého povrchu hmoty je les-
téni, to je vSak zdlouhavé a vizudlni vysledny efekt i kvalitativni se
nevyrovna pouzitim UV-gelu.

@®© Lakovani. Povrch laku je jednolity bez vyvysenin a pro-
hlubni's rovnomérné rozlozenymi barevnymi pigmenty. Lak
pokryva celou plochu nehtu. Okraje laku jsou rovné a s malym
odstupem od kizi¢ky. Na Spicce nehtu se lakovani ukoncuje na
strané konvexni nebo se lakuje téz predni hrana, vzdy vsak jed-
notné. Wjimku tvoii problémovy tvar nehtového I0izka - tulipano-
vity, u kterého je vhodné korekce okrajli laku podél nehtovych
valll. Postup pfi lakovani vZdy zacind aplikaci spodniho laku,
poté barevného a na zavér vrchniho laku. Vzdy ponechte dosta-
tecné mnoZstvi laku ve Stétci a o hrdlo flakonu otirejte pouze
zadni ¢ast Stétce.

@®© Celkovy obraz modelace.

Hodnoceni nehtl z estetického hlediska je vzdy subjektivni.

| nehty podléhaji médé. V nedavné minulosti se za trendové
povazovaly hranaté tvary. V sou¢asnosti se miizeme setkat

s tvarem dlouhych $pic¢atych nehtd nebo typickych mandlicek.
Chceme-li vSak docilit absolutni pfirozenosti, pak vas nikdy
nezklamou Siroké ovaly kratké délky. VySe uvedena pravidla
modelace nejsou zarukou vytvoreni vzdy krasnych nehtd.
Spravné namodelované nehty ve vSech hlediscich budou zajisté
funkéni, neznamena to vsak, Ze vysledny efekt bude hezky.
Zalezi na vaSem estetickém citéni. Uspéch zavisi i na uméni
vyhledavani chyb a mit vdili tyto chyby odstranit. Dokonaly
vysledek potési oko vase, vasi klientky i jejiho okoli. A to za Usilf
prece stojil

Pristé vas zveme na pokracovani, kdy abecedu
modelovani nehtti uzavieme. B

PRIPRAVILA: EVA SMIDOVA
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