—ozvinte svou krealtu
a nauwcte se Kres

Ve své praci jste precizni, ale presto mate pocit,
ze byste od ni chtély vic. Jit dal, dostat se

za hranice rutiny, odlisit se od ostatnich, vyniknout,
zkusit néco nového. Cesta je snazsi, nez by vas
napadlo. Prekvapive, vede pres tzv.kresleni pravou
mozkovou hemisférou.

resleni pravou mozkovou hemisférou je unikatni meto-

da, ktera vas naudi kreslit za pouhé dva dny! Uz to zni

samo o sobé jako zazrak. A ted' si predstavte, Zze vam

dokaze dat daleko vic. Podpofi vasi kreativitu, fantazii,
tveIréi schopnosti i (profesionélni) sebevédomi. Ze neméte talent
na kresleni? Ani ho nebudete potfebovat, vystaci vam jen chut
zkusit néco nového a posunout se dal.

@® \/&decké vyzkumy poslednich ¢ty desitek let ukézaly, Ze
drtiva vétSina z nas pouziva v daleko vyraznéjsi mite levou mozko-
vou hemisféru. Ta je prisné logicka, racionalni, vSechno hodnotf

rozumove a ¢astecné ndm do Zivota vnasi strach, obavy, nejistotu.

58 beauty salon

Rozdily v urovni
kresleni pied
kurzem a po kurzu
jsou obrovske.

A co teprve, kdyz
se vam podobné
pokroky podafi

i ve vasi profesi?
Véte, jde to!

Pravé ona totiz naseptava pfi kazdém pokusu o néco nového:
,I0 nezvladnes, na tohle nemas, radéji se do toho nepoustg;”.
JenZe tu je nastésti jeSte prava mozkova hemisféral Nabita
emocemi, sny, tvofivosti a touhami néco dokéazat. Jen ji staci
probudit k Zivotu. A idedlné to jde prave pres kresleni pravou
mozkovou hemisférou.

@@ Uiiete si pii tom tak trochu navrat do détstvi, ke spontan-
nosti. A i kdyz v tuto chvili tfeba vibec neumite kreslit, za dva dny
dostanete na papir prakticky cokoliv budete chtit. A jestlize doka-
zete vy sami néco tak unikatniho v pouhém kresleni, co pak jste
schopni dokazat ve své profesi manikérky, kadefnika, vizaZisty Ci
kosmeticky? Odpovéd je jednoducha: cokoliv! S trochou odvahy,
dobrym napadem a trpélivosti. Coz jsou presné atributy, jez vam
pomUze posilit prace s pravou mozkovou hemisférou.

@O AcC to zni tajemné, mysticky a neuvéritelné, veskera metodika
téchto kurzl je podporend védeckymi vyzkumy neurobiolog(l

a pedagogu, ktefi ve svété jiz od sedmdesatych let minulého
stoleti vénuiji vyzkumu Einnosti pravé mozkové hemisféry velkou
pozornost. Zjistili, Ze ji zanedbavame, podcerujeme, stejné jako
podcenujeme velmi Casto sami sebe. Pojdte to zkusit zmeénit,

vy mate urcité na vSechno, co si zamanete! B

KDE NA KURZY KRESLENI,

ALIAS ROZVOJE KREATIVITY, NARAZITE?
Spolecnost Trosani CZ&SK v.o.s. ve spolupraci se vzdéla-
vaci instituci KK Serafin s.r.o. tyto kurzy porada mimo jiné

i v centru nehtového designu a manikdry v Ceskych
Budgjovicich. Tento kurz kresleni jako jediny u nas ziskal
akreditaci MSMT. Naucite se kreslit, probudite v sobé
kreativitu a vychutnate si pocity prijemnéeho sebevedom.
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